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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 10-11классов  

Муниципального  образовательного бюджетного учреждения 

   средней общеобразовательной школа № 5 п. Новочунка   

      на 2024– 2025учебный год 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность организуется 

в соответствии со следующими нормативными документами и методическими 

рекомендациями:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования” (с изменениями от 18.06.2022; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации № 568);   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования";  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О 

направлении методических рекомендаций»;  Письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования";  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №  993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования";  



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20);  

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию финансовой грамотности обучающихся; 

- Устава МОБУ СОШ №5 п. Новочунка.  

Цель и задачи внеурочной деятельности ориентированы на становление следующих 

личностных характеристик учащихся: 

 - любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

 - уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

 - любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

 - владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности; 

 - готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

обществом; 

 - доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою 

позицию, высказывать свое мнение; 

 - выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

План внеурочной деятельности в 10-11-х классах обеспечивает достижение планируемых 

результатов усвоения обучающимися основной образовательной программы ФГОС СОО и 

отражает запросы участников образовательного процесса.  

Приоритетами при формировании плана внеурочной деятельности являются:  

•план внеурочной деятельности является одним из основных организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы общего образования; 

• план внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности;  

• план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося или группы 

обучающихся на ступени среднего общего образования до 680 часов за два года 

(количество часов на одного обучающегося определяется его выбором);  

• внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности по выбору 

обучающегося и с согласия его родителей (законных представителей): 

физкультурноспортивное и оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное;  



• реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса;  

• внеурочная деятельность соответствует целям, принципам, ценностям, отражённым и 

основной образовательной программе общего образования;  

• внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС СОО рассматривается как процесс 

взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе образовательной деятельности, 

осуществляемой в формах, отличных от классно - урочной, и направленной на достижение 

планируемых результатов усвоения ООП среднего общего образования МОБУ СОШ №5 

п. Новочунка; 

 Учебный план внеурочной деятельности в 10-11 классах направлен на решение 

следующих задач:  

- усиление личностной направленности образования;  

- оптимизация учебной нагрузки обучающегося;  

- улучшение условий для развития обучающегося;  

- учёт возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Содержание 

внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов обучающихся и их родителей 

(законных представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и 

интересы обучающихся и организуется по направлениям развития личности: 

общеинтеллектуальное, физкультурно-спортивное, общекультурное, духовно - 

нравственное и социальное.  

Формы внеурочной деятельности. 

 Внеурочная деятельность организуется через такие формы, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, познавательные игры и беседы, поисковые и научные 

исследования, конференции, диспуты, общественно полезные практики, олимпиады, 

соревнования, проектную деятельность, секции, кружки, студии; конкурсы рисунков, 

рассказов и сочинений, и др.  

Планируемые результаты внеурочной деятельности: 

 Личностные результаты  

В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать:  

• освоение национальных ценностей, традиций, культуры;  

• ориентацию в системе моральных норм и ценностей;  

• основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных 

отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и 

политическими событиями;  

• сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; знание основ 

здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий. В рамках ценностного и 

эмоционального компонентов необходимо сформировать:  

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;  

• уважение к истории, культурным и историческим памятникам;  

• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, 

нетерпимость к любым видам на силы и готовность противостоять им;  

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и 

других людей, оптимизм в восприятии мира;  

• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;  



• позитивная моральная самооценка и моральные чувства - чувство гордости при 

следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении. 

Коммуникативные результаты  

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве;  

• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с 

позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности;  

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и 

делать выбор;  

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным 

для оппонентов образом;  

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром;  

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;  

• работать в группе, устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.  

Познавательные результаты  

• основам реализации проектно-исследовательской деятельности;  

• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;  

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

Интернета;  

• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;  

• основам ознакомительного, творческого, усваивающего чтения;  

Продолжительность занятий  

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 10-11 классах составляет 30-40 

минут  

 Содержание занятий внеурочной деятельности: 

 

1.Направления, рекомендуемые для всех учащихся 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено программой 

«Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе 

Направление «Занятия по развитию личности» представлено программой 

 «Семья и семейные ценности» 

Актуальность введения данного курса  обусловлена утратой многих семейных 

ценностей в современном российском обществе и необходимостью возрождения 

института семьи. Очень высоким является уровень распада семьи, многие молодые люди 

не понимают ценности семейных отношений. Программа «Семья и семейные  ценности» 



направлена на  создание условий для личностного совершенствования подростков, 

содействуя принятию и пониманию самих себя и других людей, стимулируя развитие 

открытости, социальной ответственности, творческой активности и оптимистичного 

восприятия жизни. 

Цель программы:  

    •   формировать уважительное отношение к семье и ее ценностям, будущему 

отцовству и материнству, подготовка их к сознательному созданию собственных семей. 
 

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 

представлено программой «Финансовая грамотность». 

 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение 

связи обучения с жизнью). 

 

Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся представлено программой внеурочной деятельности «Россия 

– мои горизонты», «Начальная военная подготовка»  

Цели и задачи курсов : популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; 

формирование представлений о развитии и достижениях страны, знакомство с отраслями 

экономики; 

знакомство с миром профессий, профессиональными навыками и качествами, системой 

профессионального образования в стране; 

создание обучающимся равных условий для самоопределения, карьерной навигации и 

профессионального развития с учетом персональных интересов и мотивов на благо 

процветания и благополучия страны. 

Вариативная часть представлена программами внеурочной деятельности: 

- «Курс практической математики» для обучающихся 11 класса  на 64 часа (по 2 часа в 

неделю). Данная программа развивает базовый курс математики на старшей ступени 

общего образования, реализует принцип дополнения изучаемого материала на уроках 

алгебры и начала анализа системой упражнений, которые углубляют и расширяют 

школьный курс, и одновременно обеспечивает преемственность в знаниях и умениях 

учащихся основного курса математики 10-11 классов, что способствует расширению и 

углублению базового общеобразовательного курса математики. 

Цель данной программы – овладение системой математических знаний и умений, 

необходимых для применения в практической деятельности, изучения смежных 

дисциплин, продолжения образования. 

-« Практикум по обществознанию» для обучающихся 11 класса 34 часа (1 час в 

неделю). Курс является практико-ориентированным, призван помочь будущим 

выпускникам овладеть ключевыми познавательными и информационно-

коммуникативными компетенциями, средствами контрольно-измерительных материалов 

ЕГЭ по обществознанию. Обучающиеся смогут осмыслить стратегию собственных 

действий при операциях с понятиями, работе с диаграммами и статистической 

информацией, текстами различного вида, проблемно-познавательными заданиями, 

достигнут определенной свободы в выборе и написании обществоведческого эссе. В 



программе курса уделяется большое внимание практическим занятиям: отработке навыков 

выполнения тестовых заданий, составлению развёрнутого плана, поскольку на отработку 

данных умений в рамках урока недостаточно времени. 

 

Цель курса: совершенствование подготовки обучающихся по обществознанию для сдачи 

предмета в форме ЕГЭ. 

 

Задачи курса: 

Повторить темы, вызывающие наибольшие трудности содержательного характера; 

обеспечить систематизацию, углубление и закрепление понятий высокого уровня 

теоретического обобщения. 

Развивать методологическую культуру при операциях с понятиями, работе с диаграммами 

и статистической информацией, текстами различного вида, проблемно-познавательными 

заданиями. 

Создать условия для овладения способами решения познавательных и логических заданий 

по обществознанию. 

Формировать умения и навыки поиска и систематизации информации, работы с 

различными типами источников. 

Формировать позитивное отношение к процедуре ЕГЭ по обществознанию и 

предлагаемым в рамках ЕГЭ заданиям. 

- «Математика в экономике» для обучающихся 10 класса (1 час в неделю) 

Программа курса предусматривает формирование современного теоретического 

уровня математических и экономических знаний, а также практического опыта решения 

экономических задач, овладение приемами исследовательской деятельности. Идеи курса 

демонстрируют, как математические знания соотносятся с профессиями, в которых 

задействована экономика, и в каких областях экономики можно использовать 

математические знания.  

Актуальность курса «Математика в экономике» определяется тем, что он 

расширяет и развивает учебные курсы математики и экономики, а также является 

информационной поддержкой выбранного профиля дальнейшего образования  и 

ориентирован на удовлетворение потребности в индивидуальной, интеллектуальной и 

познавательной деятельности и развитию научноисследовательских навыков 

обучающихся. 

- «Методы решения задач по физике» , для обучающихся 11 класса (1 час в неделю). 

Данный курс внеурочной деятельности по физике предназначен для общеобразовательных 

учреждений 11 классов (учебник Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Н. Чаругин «Физика-11»), 

изучающих физику на базовом уровне. Программа курса учитывает цели обучения по 

физике учащихся средней школы и соответствует государственному стандарту 

физического образования. Материал излагается на теоретической основе, включающей 

вопросы классической механики, молекулярной физики, электродинамики, оптики и 

квантовой физики. 

Задачи курса: 

-                развитие физической интуиции; 

-                приобретение определенной техники решения задач по физике в 

соответствии с возрастающими требованиями современного уровня  процессов во 

всех областях жизнедеятельности человека. 



  

Цель курса: 

-                     развитие самостоятельности мышления учащихся, умения 

анализировать, обобщать; 

-                    формирование метода научного познания явлений природы как базы 

для интеграции знаний; 

-                    создание условий для самореализации учащихся в процессе обучения. 

 

- « Информатика в задачах», для обучающихся 11 класса (1 час в 

неделю),Рабочая программа внеурочной деятельности по информатике «Информатика в 

задачах» для 11 классов составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, примерной программы 

среднего общего образования по предмету «Информатика и ИКТ», основной 

образовательной программы среднего общего образования . 
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